INSZAFE

FALL PROTECTION

ESLINGA CON
ABSORBEDOR

MANUAL DE USUARIO
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REFERENCIAS

IN 8020-90
IN 8020

IN 8020-1

IN 8020-R

IN 8020-1R
IN 8020-2R
IN 8020-2-1R
IN 8020-C

IN 8020-G

IN 8020-1G
IN 8020-T

IN 8020-T3
IN 8020-A-T
IN 8020-AL
IN 8020-SE
IN 8020-P

IN 8020-PR
IN 8020-PR-SE
IN 8020-P-D
IN 8020-PR-D
IN 8020-2D-T3
IN 8020-D

IN 8020-1D

IN 8020-2D
IN 8020-2-1D

IN 8020-RD

IN 8020-1RD
IN 8020-2RD
IN 8020-2R1D
IN 8020-K

IN 8020-KR

IN 8020-KR-SE
IN 8020-2K

IN 8020-ARC
IN 8020-R-ARC
IN 8020-2ARC
IN 8020-2R-ARC
IN 8020-2R-1ARC
IN 8021

IN 8021-1

IN 8021-R

IN 8021-2

IN 8021-2R

IN 8021-C

IN 8021-G

IN 8021-SE

IN 8021-1SE
IN 8021-T

IN 8021-T3

IN 8021-A-T

IN 8021-2D-T3
IN 8021-AL

IN 8021-ESP
IN 8021-R-ESP
IN 8021-2-ESP
IN 8021-1R-TIE BACK
IN 8021-P

IN 8021-PR

IN 8021-P-D

IN 8021-P-RD
IN 8021-D

IN 8021-RD

IN 8021-2D

IN 8021-2RD
IN 8021-K

IN 8021-KR

IN 8021-2K

IN 8021-ARC
IN 8021-R-ARC
IN 8021-2ARC
IN 8021-2R-ARC
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DESCRIPCION

Materiales: Fabricados en reatas de 45mm, 25 mm y en cuerdas con una resistencia a la traccion de
5000 Ibs-f, ganchos de seguridad con resistencia de 5000 Ibs-f, puertas de 3600 Ibs-f y hebillas para
graduacion con resistencia de 4000 Ibs-f, herraje totalmente recubierto no conductor de electricidad
(segun referencia).

Tenga en cuenta el tipo de riesgo al que va a estar expuesto para la eleccion de su eslinga.

Distancia Caida: La distancia maxima de caida libre es de 1.8m
Despliegue maximo: Una eslinga con absorbedor de energia tiene un despliegue maximo de 1,2 m (48
pulgadas), en caso de una caida reduce la fuerza el impacto a 900 Ibs-f (4kN) o menos.

NORMATIVIDAD: LAS ESLINGAS CON ABSORBEDOR SON FABRICADAS DE CONFORMIDAD CON LA
NORMA ANSI/ASSE Z359.13

FINALIDAD DE USO Y PROPOSITO:

Detencion de Caidas: El sistema de detencién de caidas soporta al usuario en caso de una caida libre,
este sistema debe incluir como minimo un arnés de cuerpo entero con argolla dorsal D y una eslinga
con absorbedor de energia. ver FIGURAT. USO ADECUADO DE LA ESLINGA CON ABSOBEDOR. Pag.5
Enganches: A la argolla dorsal en “D" del arnés.

SEGUN REFERENCIA:
Riesgo Eléctrico: Es usado como parte de un sistema que proporciona un aislamiento eléctrico al
poseer un herraje totalmente recubierto no conductor de electricidad.

LIMITACIONES:

Evite el contacto con superficies abrasivas, bordes filosos, el contacto con agentes quimicos,
magquinas en movimiento, ambientes corrosivos, lineas de alto voltaje, si esta expuesto a algunas de
éstas es necesario tener precauciones adicionales para prevenir algin dafio.

Capacidad: La capacidad minima de esta eslinga es de 59kg, NO exceder la capacidad maxima de
140 kg (1 persona) incluyendo ropa, zapatos y cualquier herramienta de trabajo.

Esta eslinga esta fabricada para factores de caida uno (FC1).
4



FIG.1 Uso adecuado de la Eslinga con Absorbedor

Recuerde que el primer paso para el uso de cualquier elemento de proteccion personal siempre
sera la inspeccion del mismo Ver pagina 11 “/NSPECCION"

Ancle el gancho cercaal  Asegirese que el gancho haya  Saque el gancho del Sujete el gancho al

absorbedor en la argolla  quedado bien ajustado en la  porta-eslingas. punto de anclaje.

dorsal del amés. argolla dorsal, de forma que no
exista posibilidad de que se salga

Saque el oo gancho  En lo posible ancle el No conecte el brazo no
que se encuentra aun  segundo gancho a otro utlizado de la eslinga

i en  la  puntode anclaje, asegirese nuevamente al amés en
porta-eslingas. de tener siempre anclado ninguna _ubicacién, ambos
uno de los brazos de la brazos siempre deben estar
eslinga conectados  al  lugar
anclaje.

INSAFE COMO FABRICANTE SUGIERE UN MODO DE USO PARA SUS EQUIPOS DE
PROTECCION CONTRA CAIDAS, ASi MISMO RECUERDA QUE LA PERSONA QUE LOS UTILIZA
DEDE SER PERSONA COMPETENTE PARA TRABAJO SEGURO EN ALTURA.




UBICACION DE ETIQUETA

La etiqueta se encuentra ubicada en la parte posterior de la eslinga costado derecho del usuario,

cubierta con un porta-etiqueta.
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Etiqueta 1: Se encuentra la marca, el sello del
organismo certificador con su numero de
certificado, las normas que aplican, la pagina de la
organizacion, y la marca en el tipo de material que
se fabrica el equipo.

Etiqueta 2: Se encuentra la marca en la referencia
asignada al producto.

Etiqueta 3: las advertencias y/o precauciones que
deben tener en cuenta los usuarios.

Etiqueta 4 (hoja de vida): Se encuentra

marcada la fecha de fabricacion,

longitud, lote, serial, fecha y
espacio para diligenciar.

LAS ETIQUETAS NO SE PUEDEN RETIRAR DEL.
EQUIPO. SI EL EQUIPO NO TIENE LA
ETIQUETA DEBE SER RETIRADO DE SERVICIO
INMEDIATAMENTE.
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COMPONENTES DE UNA ESL. CON ABSORBEDOR

Absorbedor Punto de

) Argolla
enganche al arnés Absorbedor enD
Gancho I 1 I
—_

Cuerpo de
la eslinga

Hebilla de
Graduacién

Etiqueta

Cuerpo de
la eslinga

Cuando se genera una caida libre, la eslinga con absorbedor se activa con un peso superior a 59 kg,
incluido el peso del equipo y soporta hasta los 140 kg. Enganche el conector del paquete de absorbedor
de la eslinga a la argolla dorsal del arnés.

PUNTOS DE
ENGANCHE

DE LA ESLINGA
CON ABSORBEDOR




¢COMO CALCULAR EL REQUERIMIENTO DE CLARIDAD?

Basado en Caida libre de personas de hasta 1,80m de estatura y 140kg de peso

1,80m

Longitud

de Eslinga
1,50m

(L) Altura del
trabajador
(HH)

|

5,50m
Distancia de separacion de
caida necesaria utilizando
una eslinga tipica de 1,80m

(RD)

ro=

HH Altura del trabajador desde la
argolla dorsal.

C  Factorde Seguridad (1,0m)
LL Longitudde a Eslinga.

[

1,20m
Distancia de
desaceleracion

(DD)

Factor de Seguridad 1,0m

RD=LL+DD+HH+C

RD Distancia necesaria por debajo del punto de
anclaje hasta la obstruccion mas cercana.

DD bpistancia de desaceleracion del elemento
de absorcion de energia (1,20m).
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COMPATIBILIDAD PARA LOS SISTEMAS

Las eslingas con absorbedor estan disefiadas para ser usadas con INSAFEy/0

certificados bajo la norma ANSI, el uso de éstas con productos de otros fabricantes podria afectar la
funcionalidad entre los componentes del sistema. ver TABLA DE COMPATIBILIDAD NO. 1 pag. 12 Y 13.
Compatibilidad de los conectores: El punto de anclaje al arnés ira conectado a la argolla dorsal y la(s)
terminal(es) iran conectadas a la estructura.

ADVERTENCIAS

Las i i ylo i inistradas para este producto deben ser seguidas al pie de la
letra, cualquier omision puede causar lesiones graves e incluso la muerte del usuario.

1. Las modificaciones y/o mal uso de esta eslinga afectan su buen funcionamiento. Si la eslinga es
modificada, alterada o se usa indebidamente no hay cobertura de garantia.

2. No marcar esta eslinga con marcador, esfero, sharpie o alguna clase de elemento que contenga un
agente quimico.

3. Evite el contacto con superficies abrasivas, bordes filosos y el contacto con agentes quimicos.

4. La eslinga con absorbedor es fabricada para ser parte de un sistema de detencion caidas
acoplandola a un arnés.

5. Al estar cerca de maquinaria en movimiento tenga cuidad con el equipo, ya que puede ser victima de
atrapamientos y generar accidentes o lesiones.

6. Tenga en cuenta las medidas para garantizar que se mantenga un a distancia segura entre el trabajo
y lineas o equipos eléctricos energizados y que se cuente con los el de T

acordes con el nivel de riesgo EPP dieléctrico, entre otros).

7. Para hacer una mejor eleccion de sus equipos y de la combinacion de los componentes del sistema
deP ion la asesoria del i VER TABLA DE COMPATIBILIDAD NO. 1. Pag. 12Y 13

8. Si el equipo presenta alteraciones o deficiencias NO se debe usar, debe comunicarse con el
fabricante o ser aprobado por una persona competente para su uso.

9. Los equipos de altura deben ser usados bajo procedimientos de trabajo seguro en altura.

10. Una vez Impactada esta eslinga retirela de servicio y destruyala inmediatamente.

LOS USUARIOS QUE UTILICEN LOS EQUIPOS INSAFE DEBEN TENER LA FORMACION E INSTRUCCION
CUMPLIENDO LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS PARA UN PROGRAMA DE PREVENCION Y PROTECCION
CONTRA CAIDAS, INCLUYENDO POLITICAS, DEBERES, PROCEDIMIENTOS, ELIMINACION Y CONTROL DE
RIESGOS DE CAIDAS Y PROCEDIMIENTOS DE RESCATE. 9
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REQUERIMIENTOS DEL ANCLAJE

Los anclajes deben ser capaces de soportar minimo 5.000 libras (22,2 kilonewtons — 2.272 Kg) por persona
conectada. En ninguin caso se permite la conexion de mas de dos trabajadores a un mecanismo de anclaje,
de acuerdo a resolucion y normatividad vigente.

Los puntos de anclaje deben evitar que la persona se golpee contra el nivel inferior y evitar el efecto de
péndulo. Después de instalados, los anclajes fijos deben ser certificados al 100 % por una persona
calificada, a través de metodologia probada por autoridades nacionales o internacionales reconocidas.

LIMPIEZA, MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

1. Humedezca un pafio con agua y jabon neutro deslizando sobre el equipo hasta retirar rastros de

suciedad (NO USAR CEPILLO YA QUE SE ALTERARIAN LAS FIBRAS).

2. Deje secar a la sombra.

3. Limpie los componentes metalicos con un pao seco y limpio.

4. La acumulacién de suciedad, pinturas u otras sustancias extranas pueden ocasionar un mal

funcionamiento de la eslinga y en casos extremos pueden ocasionar que este sea retirado de servicio.

5. Almacene la eslinga en un lugar limpio, fresco, seco, libre de la incidencia directa de la luz solar, libre de

sustancias quimicas, vapores o cualquier otra sustancia que pueda afectar el buen estado.

Este equlpn NO puede ser alterado de su estandar de fabrica, NO se deben hacer reparaciones, NI
en Caso de debe ser retirado de sel inmediatamente.

PLAN DE RESCATE

El usuario debe tener un plan de rescate y los medios para
implementarlo cuando se ul un amés de cuerpo
pleto para dispositi
El usuario debe incluir dentro de su Plan de Emergencia un
procedimiento para la atencion y rescate en alturas con
recursos y personal entrenado, de acuerdo con lo establecido
en el articulo 26 de la resolucion 4272 de 2021, en el plan de
rescate, disefiado acorde con los riesgos de la actividad en
alturas desarrolladas, se deben asignar equipos de rescate
certificados para toda la operacion y contra, con brigadistas o personal formado para tal fin, el usuario asegurarse
de contar con un sistema de comunicacion y una persona de apoyo disponible para que, de ser necesano reporte
deinmediato la emergencia. En el portafolio INSAFE. aalgunadelas

adecuado para un plan de rescate de acuerdo a las normas ANSI y resolucion colombiana. 10
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INSPECCION

Para que la inspeccion de los equipos sea asertiva, el equipo debe

encontrase limpio, sin rastro de suciedad.

El usuario debe realizar inspeccion antes y después de cada uso y una
(1) vez al afo por persona competente avalado por el fabricante,
debiendo dejarse registro escrito o eléctrico de la misma. Revise la
i icacio ia, lote, serial y la
fecha de la dltima inspeccion, esta informacion debe ser clara y legible.

etiqueta

la fecha de

- [ =

Inspeccione la ETIQUETA, en esta
debe encontrar fecha de fabricacion,

lote, serial y todas sus etiquetas
completas y legibles.

alnspecciane la REATA, debe estar
libre de cortes, fibras rotas, hilos
deshilachados, quemaduras,
contacto con quimicos, pintura o
rastros de cemento, cambios de

color o cualquier otra anomalia

€ nspeccione las COSTURAS, deben
estar libres de cortes, fibras rotas,

hilos
contacto con quimicos, pintura o
rastros de cemento, cambios de

color o cualquier otra anomalia.

VERIFIQUE AQUI

LA VIGENCIA DEL E@E_l

CERTIFICADO DEL
PERSONAL E

COMPETENTE:

Inspeccione las PARTES METALICAS de
la eslinga como hebillas de ajuste,
argollas en D, verifigue no tengan
fisuras, que estén libres de 6xido, bordes
cortantes o cualquier otra anomalia

Inspeccione las PARTES PLASTICAS y
verifique que no tengan ripturas,
deformaciones,  quemaduras o
cualquier otra anomalia.

VIDA UTIL: Es indefinida a partir de la fecha de fabricacién y esté sujeta al criterio del inspector evaluar
anualmente si el equipo se encuentra en ptimas condiciones para seguir en uso, en caso de
cambio/actualizacién de norma un inspector avalado debe evaluar si el equipo es apto para continuar en servicio.

NOTA: SI LA ESLINGA NO CUMPLE CON LOS CRITERIOS DE ACEPTACION O RECHAZO DE ACUERDO
A LA INSPECCION, MARQUELA, RETIRELA INMEDIATAMENTE DE SERVICIO Y NO PERMITA SU USO,
CUANDO LA ESLINGA SE SOMETE A UNA FUERZA DE IMPACTO O PRESENTE ALTERACIONES POR
EXPOSICION O CONTAMINACION DE QUIMICOS, DEBE SER RETIRADA DE SERVICIO Y DESTRUIDA
INMEDIATAMENTE, EL TIEMPO EN EL QUE EL EQUIPO ESTE APTO PARA ESTAR EN SERVICIO DEPENDERA
DEL USO Y LA LABOR ASIGNADA.
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TABLA DE COMPATIBILIDAD No.l

Para hacer una mejor eleccion de sus equipos y de la combinacion de los componentes del sistema de
Proteccion Caidas, tenga en cuenta la siguiente tabla de compatibilidad.

ESLINGA DE LINEADE
ARNES DE SEGURIDAD R TR T ANCLAJE ol

ESLINGA DE DETENCION
CONTRA CAIDAS

N800 IN8D20T | IN8OO4 N8OS N8O | INDAD INgost | Naoss
IN 8020-1 IN 8020-T3 IN8004-1  IN8005-1  IN8004-1RX | IN 8040-1 IN 8041-1R IN 8051
INBO20-R  IN8021 INBOD4A INBOS-TA INBOOBA | INGOOR  INGO1-2R | IN80SO
IN 8020-C IN 8021-1 IN 8004-1E  IN 8005-15  IN 8005-RX. IN 8040-RF IN 8041-R IN 8050-R
INBO20R  IN8D2tR | INBOOAE INBOOSRX INGOOS-ARX | INGOADRFE ING0&2 | IN8092
IN 8021-T IN 8020-G IN 8040-RN IN 8042-C IN 80102
IN821T3  INsot.G | N8OS - INBOOT INGOOGHE |\ gospq iy goszmF | INGOSOG
IN 8021-C :: :::::A :: 3325 INBO4ZMF-1  IN8042:G
IN 8021-1R-TIE BACK - - IN 8043
IN80202R IN8004-2 N8040 N84 | INB0AY
IN 8020-2-1R IN 8040-1 IN 8041-1R IN 8050
IN8021-2R INBDOR  INGOAI2R | IN8092
s IN 80212 IN 8040-RF IN 8041-R IN 80102
3 [E IN 8040-RFE  IN 8042 IN 8080
g z IN 8040-RN IN 8042:C IN 8081
INBAZ1  INBOAZG IN8083
IN 8042-MF IN 8043 IN 8081-D
N 8042:MF-1 IN8OBO-FR
IN 8080-GM
S IN 8020-AL  IN 8021-ESP IN 8004-AL. IN 8007-1AL IN 8041-RAL. IN 8050-R-AL IN 8080-D-GM
ERl Nao2tAL INGOZIRESP | INGOGA1AL  IN&OT-1ALY IN8042E5P INg0%2 N B0B1.KEV
ERll 1 so21-2£5p INBOSAL _ INBODS-1AL IN80102 N SOB1ARC
e BN N 8004 IN 8005-P IN8041-PR INg050->
Sl N 020-PR INBOO&1P INBODS-1P IN 8042 IN80s2
s R INBODPE  INBOOG-1P INg0102
R N 6021-PR IN 8006-P IN 8008-1P
PN N 8020-PR-SE IN 8004-PSE IN 8041-PR-SE IN 8050-PSE
] IN 8004-1PSE
SZ% N 8008-1PSE
338
IN 8020-SE IN 8004-SE IN 8005-1SE IN 8041-RSE IN 8050-RSE
IN 8021-SE IN 8004-1SE IN 8006-HSE IN 8092
IN8O21-1SE IN8005-SE IN80102




ESLINGA DE DETENCION ESLINGA DE LINEA DE
CONTRA CAIDAS ARNES DESEGURIDAD POSICIONAMIENTO e

FEPY N s020-20 IN 8009 IN 8009-12* INGOA0-D  IN8042D IN80S2-R
e N s021-2RD IN 80091 N 8009-12 INS040ID  IN8O42MF-D | IN8052-2R
Sy v 8020280 IN 80092 N 8003-12:A INGOST-D  IN804Z-MF-1D| IN8O52:2R1
@ z Fll IN 8020-2R1D IN 8041-RD IN 8092
LR N 8021-2D IN 80102
IN 8020-D IN 8007-1D. IN 8009-1M-A IN8040-D  IN8042-D IN 8049-D N 8080
N 8020-RD IN8006-D IN 8009-1HPH IN8040ID  IN8042CD | ING0SO-D | IN8OB1
IN 8020-1RD IN8006-1D IN 8009-1MH N 8040-RD IN8052 IN 8083
IN 8021-D INBOOT-D*  IN BOOS-MHL IN 8041-D IN8OS2R | IN808t-D
PR IN 8021-RD INSOOT-DE  INBOOS-TMRX-A | IN8O41-RD IN80S22R | N gog0-FR
g IN 8009-1H IN 8009-1ML IN 8052-2R1 IN 8080-GM
g IN 8009-1M N 8009-1ML" IN8092
g INBOOS-IMHL N 8009-1ML-A IN80102 IN8080-D-GM
IN8009-ML N 8009-M INgoagDL | INSOBT-KEV
IN B003-ME IN 8007-1DL. IN8OS0-DL | IN80B1-ARC
IN 8006-DL IN 8007-1DL* IN 8052-RDL
IN 8006-1DL. IN 8009-1ML-RX-A
JEY N co20-pRD IN B003-ML-P N 8041-P-D IN8050-P-D
[ N soz1.p-RD IN8003-MLP N 8042-P-D IN 8050-P-DL
IN 8020-KR-SE. IN 8007-1KSE IN 8041-KR IN 8050-K-SE
IN 8007-1KSE* IN 8042-K
s [ INB0OSARC N BOOG-ARC IN 8040-R-ARC INB0SO-ARC | IN 801-ARC
3l N s021-ARC INBOS-ARC  IN 8006-1-ARC IN 8041-R-ARC IN 8052-R-ARC
251 N 6020-R-ARC INBOOT-1ARC" I 8009-M-ARC
Sl IN 8021-R-ARC IN 8009-ME-ARC  IN 8009-1M-ARC
S < IN 8020-2ARC IN 8009-ARC IN 8009-2ARC IN 8050-ARC IN 8081-ARC
E 3 ; IN 8020-2R-ARC IN 8009-1ARC IN 8009-12-ARC IN 8052-R-ARC
RS N 8020-2R-1ARC
FE N 8021-24RC
AR 1N 8021-2R-ARC
PRl veo20k  IN8o2tKR | INGOO4K N 8006-HK IN 8041-KR INB0SOK | INBOBIKEV
= IN8020-KR  IN 8021-K IN 8004-1K IN 8007-1K IN 8042-K
g IN 8006-K N 8007-1K*
z . < [ IN8004-2K IN 8041-KR IN80SOK | INBOBIKEV
£35 LIy IN 8004-1.2K IN 8042K
Cualquier duda o en nuestra web fe.com.co 0 al correo om.co
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INSZAFE

Made in Colombia - South America
www.insafe.com.co




